
Rückblick - Wettkampfveranstaltungen 2011 
 
 Die Senioren ab Altersklasse M50 und älter (Senioren II) des TSV Warzen starten  

bei Staffel- und Mannschaftswettkämpfen ab dem 01. Januar 2011 gemeinsam mit  
den Vereinen TSV Gronau und TK Jahn Sarstedt in einer Startgemeinschaft 
(StG Leinetal). Für die Einzelwettbewerbe starten sie weiterhin für den TSV Warzen, 
TSV Gronau und TK Jahn Sarstedt und werden auch bei einem Start in der StG unter  
ihren Vereinen gewertet.  

 
 
 
-Warzen:  Silvesterlauf - Trainingslaufserie 6. Lauf  am 31. Dezember 2011 
 
 Frost, Laura  W10   3,5 km    19:05,00 min. 
 
 Mausch, Kira  W14   3,5 km    19:53,00 min. 
 
 Wottge, Stefan M10   3,5 km    19:51,00 min. 
 
 Greulich, Christopher M11   3,5 km    18:31,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55   3,5 km    19:53,00 min. 
 
 Lamken, Maximilian M11   5,0 km    26:48,00 min. 
 
 Frohns, Torben M12   5,0 km    25:31,00 min. 
 
 Wottge, Alexander MJA   5,0 km    21:53,00 min. 
 
 Richter, Nicole Frauen   5,0 km    33:55,00 min. 
 
 Holzhaus, Gabriele W45   5,0 km    39:28,00 min. 
 
 Heise, Christine  W50   5,0 km    39:28,00 min. 
 
 Fischer, Margot W70   5,0 km    39:28,00 min. 
 
 Schulze, Jörg  Männer  6,5 km    36:10,00 min. 
 
 Flessel, Christine  W35   6,5 km    41:45,00 min. 
 
 Schulze, Arne   W40   6,5 km    43:07,00 min. 
 
 Teschner, Miriam Frauen   9,5 km    51:52,00 min. 
 
 Fritz, Mathias  M45   9,5 km    57:04,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50   9,5 km    52:47,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50   9,5 km    58:23,00 min. 
 



 Müller, Engelbert M75   9,5 km 1:01:30,00 Std. 
 
 Fischer, Wilfried M70  13,0 km 1:28:12,00 Std. 
 
 Hurrelmann, Stefanie W45 6,5 km Walking 1:03:03,00 Std. 
 

Stecher, Angelika W50 6,5 km Walking 1:03:03,00 Std. 
 

Rey, Brigitte  W55 6,5 km Walking    57:59,00 min. 
 
 
 
-Hasede:   Silvesterlauf    am 31. Dezember 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 5 km  21:34,00 min.  13. Platz 
 
 
 
-Hannover - Maschsee: Silvesterlauf    am 31. Dezember 2011 
 
 Burghardt, Stefan M30  5,8 km  25:50,00 min.  38. Platz 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 5. Lauf   am 17. Dezember 2011 
 
 Frohns, Torben M12    5 km     30:43,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    5 km     30:43,00 min. 
 
 Holzhaus, Gabriele W45    5 km     39:43,00 min. 
 
 Fischer, Margot W70    5 km     39:43,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70  13 km  1:27:13,00 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  15 km  1:28:53,00 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55 10 km Walking 1:32:31,00 Std. 
 
 
 
-Bad Gandersheim: Südniedersachsen Cup 2011 - Siegerehrung am 17. Dezember 2011 
 
 Müller, Engelbert M75 belegte in der Gesamtwertung den 1. Platz 
 
 
 
-Sarstedt:  4. Adventslauf    am 11. Dezember 2011 
 
 Wagner, Johann M50    5 km     24:37,00 min. 9. Platz 



-Warzen:   Trainingslaufserie 4. Lauf   am 10. Dezember 2011 
 
 Frost, Laura  W10    3,5 km    19:57,00 min. 
 
 Scholz, Simon  M09    3,5 km    20:23,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    3,5 km    20:24,00 min. 
 
 Fischer, Margot W70    5,0 km    39:00,00 min. 
 
 Holzhaus, Gabriele W45    5,0 km    39:00,00 min. 
 
 Müller, Engelbert M75    6,5 km    42:16,00 min. 
 
 Schulze, Jörg  Männer   6,5 km    37:36,00 min. 
 
 Ewald, Reinhard M45    9,5 km    49:03,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9,5 km    57:15,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50  12,0 km 1:10:07,00 Std. 
 
 Teschner, Miriam Frauen  13,0 km 1:17:26,00 Std. 
 
 Fischer, Wilfried M70  13,0 km 1:23:19,00 Std. 
 
 Hurrelmann, Stefanie W45  5,0 km Walking    46:58,00 min. 
 
 Rey, Brigitte  W55  6,5 km Walking 1:04:43,00 Std. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 3. Lauf   am 03. Dezember 2011 
 
 Müller, Engelbert M75    5,0 km    30:34,00 min. 
 

Frohns, Torben M12    6,5 km    40:50,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    6,5 km    40:59,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9,5 km    55:48,00 min. 
 
 Teschner, Miriam Frauen    9,5 km    54:21,00 min. 
 
 Halfpap, Jörg  M45    9,5 km    51:43,00 min. 
 
 Ewald, Reinhard M45    9,5 km    51:43,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70  13,0 km 1:24:53,00 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  14,5 km 1:22:48,00 Std. 



 Rey, Brigitte  W55   6,5 km Walking 1:02:59,00 Std. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 2. Lauf   am 26. November 2011 
 
 Frost, Laura  W10    5,0 km    29:40,00 min. 
 
 Frohns, Torben M12    5,0 km    27:40,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    5,0 km    29:43,00 min. 
 
 Müller, Engelbert M75    6,5 km    45:56,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9,5 km    56:46,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70  13,0 km 1:23:11,00 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  16,0 km 1:36:40,00 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55  9,0 km Walking 1:27:39,00 Std. 
 
 
 
-Helstorf:  29. Heide-Cross-Lauf    am 20. November 2011 
 
 Frost, Laura  W10  1,4 km     6:52,00 min.  4. Platz 
 
 Scholz, Simon  M09  1,4 km     8:04,00 min.  6. Platz 
 
 Wottge, Alexander MJA  3,2 km  12:29,00 min.  2. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  4,6 km  24:05,00 min.  3. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  4,6 km  24:18,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 1. Lauf   am 19. November 2011 
 
 Frost, Laura  W10    1,5 km      7:58,00 min. 
 
 Frohns, Torben M12    1,5 km      7:57,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    5,0 km    24:49,00 min.  
 
 Stecher, Dirk  M50    9,5 km    58:51,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70  13,0 km 1:25:37,00 Std. 
 
 Teschner, Miriam Frauen  14,5 km 1:32:21,00 Std. 



 Rey, Christian  M50  14,5 km 1:25:09,00 Std. 
 
 Ewald, Reinhard M45  16,0 km 1:26:13,00 Std. 
 
 Hurrelmann, Stefanie W45 5,0 km Walking    47:57,00 min. 
 
 Rey, Brigitte  W55 6,5 km Walking 1:06:15,00 Std. 
 
 
 
  Talsperrenserie Gesamtergebnis 
 
 Fischer, Wilfried M70  13,1 km 1:06:24,00 Std. 1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  13,1 km 1:04:03,00 Std. 3. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  41,6 km 3:36:05,00 Std. 7. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55 36,2 km Walking 5:00:52,00 Std. 1. Platz 
 
 
 
-Altenau:   Okertalsperre Talsperrenserie 3. Lauf am 12. November 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70    3,5 km    16:51,00 min. 1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55    3,5 km    16:43,00 min. 3. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  12,6 km 1:03:14,00 Std. 9. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55 12,6 km Walking 1:49:14,00 Std. 1. Platz 
 
 
 
-Astfeld:  Granetalsperre Talsperrenserie 2. Lauf am 05. November 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70    5 km     26:09,00 min. 1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55    5 km     25:08,00 min. 5. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  14,5 km 1:13:44,00 Std. 16. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55 14,5 km Walking 2:07:32,00 Std. 1. Platz 
 
 
 
-Lüchtringen:  Flutlichtcrosslauf    am 04. November 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70  4.000 m 23:29,00 min.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  4.000 m 22:55,00 min.  1. Platz 



-Schulenberg: Okertalsperre Talsperrenserie 1. Lauf am 29. Oktober 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70    5 km     23:24,00 min. 1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55    5 km     22:12,00 min. 4. Platz 
 
 Rey, Christian  M50   14,5 km 1:19:07,00 Std. 7. Platz 
 
 Teschner, Miriam Frauen  14,5 km 1:12:07,00 Std. 2. Platz 
 
 Teschner, Hilmar Männer 14,5 km 1:12:06,00 Std. 3. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55 7,2 Km Walking 1:04:06,00 Std. 1. Platz 
 
 
 
-Schönhagen:   Volkslauf     am 23. Oktober 2011 
 
 Struß, Anja  W35  10 km  57:19,13 min.  1. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45  10 km  43:40,78 min.  1. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30  10 km  48:28,93 min.  3. Platz 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  53:24,88 min.  1. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75  10 km  56:22,86 min.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55    5 km  25:08,61 min.  2. Platz 
 
 
 
-Warzen:   7. Esellauf     am 15. Oktober 2011 
 
 Scholz, Simon  Sch. D    700 m   2:56,00 min.   2. Platz 
 
 Deinert, Roman Sch. D    700 m   3:13,00 min.   6. Platz 
 
 Deinert, Silas  Sch. D    700 m   3:31,00 min.   9. Platz 
 
 Koch, Jannes  Sch. D    700 m   4:03,00 min.  14. Platz 
 
 Schaffert, Rika Schi. C 1.400 m   7:25,00 min.    5. Platz 
 
 Greulich, Christipher Sch. C  1.400 m   5:35,00 min.    1. Platz 
 
 Lippke, Timo  Sch. B  1.400 m   5:59,00 min.    1. Platz 
 
 Lippke, Hannes Sch. B  1.400 m   6:19,00 min.    2. Platz 
 
 Wottge, Stefan Sch. C  1.400 m   6:54,00 min.    2. Platz 
 



 Reinecke, Melanie Schi. A 3.200 m 20:26,00 min.    2. Platz 
 
 Wottge, Alexander MJA  3.200 m 12:24,00 min.    1. Platz 
 
 Lamken, Maximilian Sch. C  3.200 m 13:23,00 min.    1. Platz 
 
 Mausch, Tino  Sch. C  3.200 m 16:01,00 min.    2. Platz 
 
 Frohns, Torben Sch. B  3.200 m 16:21,00 min.    2. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 6.400 m 26:45,00 min.    3. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30  6.400 m 31:48,00 min.    1. Platz 
 
 Lichtenberg, Jens-Uwe  M50  6.400 m 34:49,00 min.    2. Platz 
 
 Ackermann, Ruven Männer 9.600 m 43:26,00 min.    2. Platz 
 
 Stecher, Angelika W50  6.400 m Walking    56:56,00 min.   1. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55  6.400 m Walking    58:47,00 min.   1. Platz 
 
 
 
-Hannover:   Eilenrieder - Fünfer    am 14. Oktober 2011 
 
 Ewald, Reinhard M40  5 km  20:50,00 min.  25. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30  5 km  22:44,00 min.  15. Platz 
 
 Struß, Anja  W30  5 km  27:06,00 min.    5. Platz 
 
 
 
-Berlin:   ASICS GRAND 10    am 09. Oktober 2011 
 
 Müller, Engelbert M75  10 km  55:29,00 min.   1. Platz 
 
 
 
-Uslar:   Läufer- und Werfertag   am 08. Oktober 2011 
 
 Struß, Anja  W35  1 Stunde 10.347 m  1. Platz 
      (10.000 m 57:41,30 min.) 
  
 Fischer, Wilfried M70  1 Stunde 11.360 m  1. Platz 
      (10.000 m 52:36,20 min.)  
 
 Wagner, Johann M55  5.000 m 24:04,20 min.  1. Platz 
 
 



-Alfeld:   Leinetallauf     am 03. Oktober 2011 
 
 Kumor, Romeo Schüler    1 km     5:04,00 min.  32. Platz 
 
 Ekkert, Kevin  Schüler    1 km     4:30,00 min.  21. Platz 
 
 Lamken, Maximilian Schüler    1 km     3:27,00 min.    1. Platz 
 
 Frohns, Torben Sch. 12    5 km   23:42,00 min.    2. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45     5 km   21:10,00 min.    4. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30     5 km   22:48,00 min.    1. Platz 
 
 Fritz, Mathias  M45     5 km   22:29,00 min.    6. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70     5 km   26:15,00 min.    3. Platz 
 
 Schulze, Arne   W40     5 km   25:48,00 min.  10. Platz 
 
 Struß, Anja  W35     5 km   27:58,00 min.    3. Platz 
 
 Rey, Christian  M50   10 km   51:20,00 min.    7. Platz 
 Müller, Engelbert M75   10 km   55:40,00 min.    1. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer  21 km  1:29:00,00 Std.   2. Platz 
 
 Schmack, Jahn Männer  21 km  1:36:33,00 Std.   3. Platz 
 
 Ackermann, Ruven Männer  21 km  1:44:50,00 Std.   4. Platz 
 
 
 
-Röderhof:  Benefizlauf     am 24. September 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer   3,6 km 14:45,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Aerzen:  twinfit - Volkslauf    am 18. September 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 10 km  38:56,00min.  2. Platz 
 
 
 
-Hiddestorf:  Rübenlauf     am 18. September 2011 
 
 Wagner, Johann M55    5 km  24:45,00 min.  3. Platz 
 
 
 



-Hildesheim:  Bezirks- u. offene Kreismeisterschaften Langstrecken, Langstaffeln 
  Männer, Frauen, Jugend, Senioren, Seniorinnen am 17. September 2011 
 
 Startgemeinschaft  4 x 400 m   4:36,03 min. Kreisrekord 
 Leinetal   außer Wertung 
 (Wagner, Johann - Johannes, Heinz - Peetz, Jürgen - Brunotte, Reinhard) 
 
 
 
-Diekholzen:   Sundernlauf     am 17. September 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer   5 km  21:27,00 min.  2. Platz 
 
 Fritz, Mathias  M45  10 km  49:38,00 min.  5. Platz 
 
 Stecher, Dirk  M50  10 km  56:50,00 min.  5. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  54:33,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Hannover:   Sportschecklauf    am 16. September 2011 
 
 Rey, Sarah - Marie Frauen  10 km  58:58,00 min.  161. Platz 
 

Teschner, Miriam Frauen  10 km  57:58,00 min.  131. Platz 
 
 Teschner, Hilmar Männer 10 km  42:10,00 min.    33. Platz 
 

Rey, Christian  M50  10 km  58:58,00 min.  128. Platz 
 
 Struß, Anja  W35    5 km  27:32,00 min.    22. Platz 
 
 Ewald, Antje  W40    5 km  34:47,00 min.  161. Platz 
 

Kelm, Lucas  Männer   5 km  21:32,00 min.    21. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30    5 km  22:33,00 min.    16. Platz 
 
 Stecher, Dirk  M50    5 km  24:26,00 min.    28. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70    5 km  25:21,00 min.      1. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75   5 km  29:51,00 min.      1. Platz 
 
 
 
-Hildesheim:  offene Kreismeisterschaft - Einzel - Männer, Frauen, Jugend am 11. 09. 2011 
 
 Wagner, Johann Männer 200 m      29,90 sec.  6. Platz 
 



 Startgemeinschaft   4 x 100 m     59,35 sec. 
 Leinetal    außer Wertung 
 (Peetz, Jürgen - Wagner, Johann - Scheide, Karl - Johannes, Heinz) 
 
 
 
-Hildesheim:   Nachsommerlauf    am 10. September 2011 
 
 Rey, Brigitte  W55 5 km Walking  43:03,00 min.  1. Platz 
 
 Teschner, Miriam Frauen    5 km  24:21,00 min.  1. Platz 
 
 Rey, Christian  M50    5 km  25:02,00 min.  2. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  55:27,00 min.  1. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75  10 km  57:49,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Sarstedt:  Mittelstrecken- u. Staffeltag   am 06. September 2011 
 
 Startgemeinschaft  M55 Schweden-  2:42,80 min.  1. Platz 

Leinetal   staffel  Bezirks- u. Kreisrekord 
Wagner, Johann  400 m 
Brunotte, Reinhard  300 m 
Peetz, Jürgen   200 m 
Scheide, Karl   100 m 

 
 
 
-Hann. Münden: Altstadtlauf     am 03. September 2011 
 
 Rey, Brigitte  W55 8,5 km Walking 1:10:00,00 Std. 1. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  21 km  2:04:00,00 Std. 5. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75  10 km  1:00:00,00 Std. 1. Platz 
 
 
 
-Hannover:   Triathlon - Laufen    am 03. September 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  2 km laufen    3. Platz 
 
 
 
-Elze:  Gesamtwertung Schülercup 2011 in die Wertung kommen nur, wer an 
       3 Wettkämpfen teilgenommen hat 
 
 Koch, Jannes  M08  Dreikampf Gesamt 1.812 Punkte       3. Platz 



  (Sarstedt - 579 Pkt. Brunkensen - 560 Pkt.  Elze - 673 Pkt.) 
 
 
 
-Elze:  Leichtathletik-Schülersportfest         am 03. September 2011 
 
 Kumor, Romeo M07  Dreikampf 285 Punkte  9. Platz 
  (50 m – 11,20 sec. Weitsprung – 2,05 m  Ballwurf  (80g) – 13,00 m) 
 
 Deinert, Roman M07  Dreikampf 608 Pkt.  5. Platz 
  (50 m – 9,80 sec. Weitsprung – 2,82 m  Ballwurf  (80g) – 24,50 m) 
 
 Koch, Jannes  M07  Dreikampf 673 Pkt.  2. Platz 
  (50 m – 9,20 sec. Weitsprung – 2,80 m  Ballwurf (80g) – 27,00 m) 
 
 Ekkert, Kevin  M09  Dreikampf 689 Pkt.  9. Platz 
  (50 m – 8,90 sec. Weitsprung – 3,35 m  Ballwurf (80g) – 18,50 m) 
 
 Scholz, Simon  M09  Dreikampf 592 Pkt.  11. Platz 
  (50 m – 8,90 sec. Weitsprung – 2,90 m  Ballwurf (80g) – 15,00 m) 
 Frost, Laura  W10  Dreikampf 849 Pkt.  7. Platz 
  (50 m – 8,90 sec. Weitsprung – 3,41 m  Ballwurf(80g) – 15,00 m) 
 
 Mausch, Kira  W14  Dreikampf 1.290 Pkt.  1. Platz 
  (100 m – 14,20 sec. Weitsprung – 4,44 m  Ballwurf(200g) – 26,50 m) 
 
 Reinecke, Melanie W15  Dreikampf 1.154 Pkt.  2. Platz 
  (100 m – 16,00 sec. Weitsprung – 4,05 m  Ballwurf(200g) – 29,50 m) 
 
 Kumor, Romeo M07  1.000 m 5:16,50 min.  8. Platz 
 
 Deinert, Roman M07  1.000 m 4:44,70 min.  5. Platz 
 
 Ekkert, Kevin  M09  1.000 m 4:28,80 min.  6. Platz 
 
 Scholz, Simon  M09  1.000 m 4:23,90 min.  5. Platz 
 
 Frost, Laura  W10     800 m 3:13,80 min.  2. Platz 
 
 Mausch, Kira  W14     800 m 3:02,60 min.  3. Platz 
 
 Reinecke, Melanie W15     800 m 3:18,90 min.  1. Platz 
 
 
 
-Borsum:  Stundenlauf      am 31. Augus t 2011 
 
 Müller, Engelbert M75  1 Stunde 10.728 m  1. Platz 
      (10.000 m 55:25,80 min.) 
 
 



-Greene:  Abendsportfest     am 31. August 2011 
 
 Wagner, Johann M55  400 m  71,46 sec.  2. Platz 
 
 
 
-Göttingen:   Kindertriathlon - Laufen    am 28. August 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  400 m laufen    1. Platz 
 
 
 
-Gronau:   Weinfestlauf      am 27. August 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 10 km  38:27,00 min.  2. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45  10 km  42:16,00 min.  5. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30  10 km  46:04,00 min.  7. Platz 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  51:58,00 min  1. Platz 
 
 Kumor, Romeo M06  1.000 m bei den Kindern wurde keine 
          Zeit gestoppt und keine Platzierung vergeben 
 
 
 
-Osterode: Heinrich Niehus Gedächtnissportfest   am 27. August 2011 
 
 Wagner, Johann Männer 1.000 m   3:46,29 min.  12. Platz 
  
 Wagner, Johann Männer 3.000 m 13:46,67 min.    5. Platz 
 
 
 
-Nordhausen: Scheunenhof - Triathlon - Laufen   am 27. August 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  2,5 km laufen 14:47,00 min.  7. Platz 
 
 
 
-Hildesheim:   11. Müggelseetriathlon - Laufen   am 21. August 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  2,5 km laufen 14:06,00 min.  7. Platz 
 
 
 
-Duingen:   Berglauf      am 21. August 2011 
 
 Deinert, Roman M06  400 m     1:32,00 min.  1. Platz 
 
 Deinert, Silas  M08  800 m     3:45,00 min.  6. Platz 



 Idzikowski, Erik Sch. B    5 km  26:36,00 min.  1. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 10 km  41:54,00 min.  1. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45  10 km  46:27,00 min.  6. Platz 
 
 Burghardt, Stefan M30  10 km  51:59,00 min.  1. Platz 
 
 Stecher, Dirk  M50  10 km  56:20,00 min.  3. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  57:00,00 min.  1. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  10 km  58:15,00 min.  4. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55       10 km Walking 1:27:12,00 min. 1. Platz 
 
 
 
-Sibesse:  Stundenlauf      am 14. August 2011 
 
 Kumor, Romeo M06  7 km  1 Stunde  1. Platz 
 
 
 
-Wohldenberg: Waldlauf      am 14. August 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 10 km  44:18,00 min.  1. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  10 km  55:13,00 min.  5. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  59:33,00 min.  1. Platz 
 
 Stecher, Dirk  M50  10 km  59:56,00 min.  7. Platz 
 
 
 
-Uslar:   Feriensportfest     am 13. August 2011 
 
 Wagner, Johann M55     400 m    69,63 sec.  2. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  1.000 m 3:54,88 min.  1. Platz 
 
 
 
-Arendsee  Duathlon - Laufen     am 12. August 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A      1.000 m laufen 3:47,00 min. 
      +  1.000 m laufen 4:03,00 min. 3. Platz 
 
 
 



-Bad Pyrmont: 23. Bad Pyrmont Matathon    am 30. Juli 2011 
 
 Teschner, Miriam W20  Halbmarathon    1:56:02,20 Std.   4. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  Halbmarathon    1:56:17,00 Std. 35. Platz 
 
 Rey Brigitte  W55  10 km Walking  1:27:34,00 Std.   5. Platz 
 
 Schulze, Arne   W40  10 km        54:33,00 min.   5. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km        54:26,00 min.   3. Platz 
 
 Struß, Anja  W35    5 km        29:48,00 min.   4. Platz 
 
 
 
-Österreich:  Alpin Triathlon - Laufen    am 23. Juli 2011 
 
 Frohns, Torben U14  3,4 km Laufen      3. Platz 
 
 
 
-Österreich:  Grossglockner-Kinderlauf    am 16. Juli 2011 
 
 Frohns, Torben M13  1.150 m    4:49,10 min.    6. Platz 
 
 
 
-Alfeld:   Feriensportfest     am 12. Juli 2011 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoß     7,60 m    3. Platz 
  
 Wagner, Johann M55  Meile (1.609m)   6:41,00 min.   4. Platz 
     ( 1.500 m Zwischenzeit: 6:15,70 min. ) 
 
 
 
-Göttingen:   23. Altstadtlauf     am 06. Juli 2011 
 
 Struß, Anja  W35  10,45 km 1:01:00,00 Std. 10. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10,45 km    57:38,00 min.   2. Platz 
 
 
 
-Wolfenbüttel: 19. Fümmelsee Triathlon - laufen   am 03. Juli 2011 
 
 Frohns, Torben 12 / 13  2.000 m laufen   9. Platz 
 
 
 



-Gronau:   Kreismeisterschaften - Einzel 
   Senioren / Seniorinnen    am 03. Juli 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70  3.000 m 15:46,70 min.  1. Platz 
 Wagner, Johann M55     200 m       30,17 sec.  3. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoßen        8,16 m  1. Platz 
 
 
 
-Gronau:   Bezirksmeisterschaften - Einzel 
   Senioren / Seniorinnen    am 03. Juli 2011 
 
 Wagner, Johann M55      200 m      30,17 sec.  3. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoßen        8,16 m  2. Platz 
 
 
 
-Hildesheim:   Minerva Lauf      am 02. Juli 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 5 km  18:56,90 min  3. Platz 
 
 
 
-Pattensen:  4. Familien Triathlon - Laufen   am 02. Juli 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  1.200 m laufen   2. Platz 
 
 
 
-Greene:  Leichtathletik Meeting    am 29. Juni 2011 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoßen 7,90 m   1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  400 m  67,70 sec.  3. Platz 
 
 
 
-Brunkensen:   30. Sportfest     am 25. Juni 2011 
 
 Frost, Laura  W10  Dreikampf 771 Punkte  9. Platz 
  (50 m 9,0 sec. – Weit 3,07 m – Ball 13,50 m) 
 
     1.000 m Geländelauf 4:30,00 min.  5. Platz 
 Mausch, Kira  W14  Dreikampf 1.196 Punkte  1. Platz 
  (75 m 10,8 sec. – Weit 4,11 m – Ball 23,00 m) 
 
    Schülerinnen A    auch der 1. Platz 
 
 Deinert, Roman M06  Dreikampf 491 Punkte  1. Platz 



  (50 m 9,9 sec. – Weit 2,57 m – Ball 17,00 m) 
 
     1.000 m Geländelauf 4:41,00 min.  1. Platz 
 
 
 Kumor, Romeo M06  Dreikampf 114 Punkte  5. Platz 
  (50 m 13,6 sec. – Weit 1,77 m – Ball 10,00 m) 
 
 Koch, Jannes  M07  Dreikampf 560 Punkte  2. Platz 
  (50 m 9,2 sec. – Weit 2,53 m – Ball 19,00 m) 
 
 Kirk, Sebastian M08  Dreikampf 281 Punkte  9. Platz 
  (50 m 11,3 sec. – Weit 2,33 m – Ball 10,00 m) 
 
 Bartels, Glenn  M10  Dreikampf 611 Punkte  7. Platz 
  (50 m 9,0 sec. – Weit 2,67 m – Ball 20,50 m) 
 
 Hurrelmann, Finn M13  Dreikampf 544 Punkte  6. Platz 
  (75 m 12,1 sec. – Weit ohne gültigen Versuch – Ball 25,00 m) 
     2.000 m Geländelauf 10:39,00 min.  1. Platz 
 
 Deinert, Silas  M08 1.000 m Geländelauf   5:05,00 min.  5. Platz 
 
 Frohns, Torben M12 2.000 m Geländelauf 10:30,00 min  1. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 4.000 m Geländelauf    15:12,00 min. 1. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70 4.000 m Geländelauf 20:40,00 min.  1. Platz 
 Wagner, Johann  M55  Dreikampf 770 Punkte  1. Platz 
  (75 m 11,2 sec. – Weit 3,84 m – Kugel 8,35 m) 
     4.000 m Geländelauf 18:40,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Schneverdingen:   Duathlon - Laufen    am 25. Juni 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  1.200 m + 800 m   2. Platz 
 
 
 
-Sorsum:   3. Finienlauf     am 24. Juni 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer   5,5 km    22:18,00 min. 1. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45  10,5 km    46:41,00 min. 3. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10,5 km 1:00:00,00 min. 1. Platz 
 
 
 
 



-Sarstedt:  Kreismeisterschaften - Einzel 
   Schüler / Schülerinnen A - D   am 19. Juni 2011 
 
 Mausch, Kira  W14  100 m  14,79 sec.   4. Platz 
 
 
 
-Algermissen:  21. Elsternlauf    am 19. Juni 2011 
 
 Kumor, Romeo M06  1.500 m    6:59,00 min  1. Platz 
 Kuntschke, Marcel Männer 11 km  44:32,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Lehrte:  7. Schüler-Triathlon - Laufen   am 18. Juni 2011 
 
 Frohns, Torben M12  2.000 m laufen   9. Platz 
 
 
 
-Laatzen:   Leinelauf     am 17. Juni 2011 
 
 Struß, Anja  W35  10,3 km 58:08,20 min  5. Platz 
 
 Bufghardt, Stefan M30  10,3 km 51:24,50 min.  8. Platz 
 
 
 
-Alfeld:   Kreismeisterschaften Mittelstrecken  am 14. Juni 2011 
 
 Frost, Laura  W10     800 m 3:11,00 min.    5. Platz 
 
 Wottge, Stefan M10  1,000 m 4:08,90 min.  11. Platz 
 
 Lamken, Maximilian M11  1.000 m 3:36,40 min.    1. Platz = 
               Kreismeister 
 Frohns, Torben M12  1.000 m 4:03,50 min.    4. Platz 
 
 Hurrelmann, Finn M13  1.000 m 4:08,20 min.    5. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 1.500 m 5:06,10 min.    5. Platz 
 
 
 
-Alfeld:    Abendsportfest    am 14. Juni 2011 
 
 Ekkert, Kevin  M09  50 m       8,40 sec.  3. Platz 
 
 Ekkert, Kevin  M09  Weitsprung      3,15 m  3. Platz 
 
 Deinert, Roman M08 u. j. 50 m       9,50 sec.  1. Platz 



 Deinert, Roman M08 u. j. Weitsprung      2,61 m  1. Platz 
 
 Müller, Engelbert M70  5.000 m 24:38,40 min.  2. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  200 m       28,70 sec.  2. Platz 
 
 
 
-Adenstedt:   43. Bergsportfest    am 05. Juni 2011 
 
 Deinert, Roman M06  1.000 m    3. Platz 
 Deinert, Roman M06  Dreikampf    1. Platz 
 
 
 
-Uelzen:    4. O-See -  Triathlon - Laufen  am 05. Juni 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  2,6 km laufen 17:52,00 min.  7. Platz 
 
 
-Hasede:   Feldmarklauf     am 05. Juni 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 5 km  19:46,00 min.  2. Platz 
 
 Kumor, Romeo M06  600 m    2:56,00 min.  9. Platz 
 
 
 
-Berlin - Lichterfelde: Norddeutsche Meisterschaften - Einzel am 05. Juni 2011 
 
 Wagner, Johann M55  200 m  29,87 sec.  5. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  400 m  66,74 sec.   1. Platz 
 
 
 
-Delligsen:   Hillskammlauf    am 04. Juni 2011 
 
 Ewald, Reinhard M45  10 km  42:08,70 min.  1. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  10 km  48:35,00 min.  3. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  53:47,40 min.  1. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer   5 km  20:10,90 min.  1. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75  Halbmarathon 1:56:47,60 std. 1. Platz 
 
 
 
 



-Warzen:   Trainingslauf      am 01. Juni 2011 
 
 Kirk, Sebastian M08  1.000 m 
 
 Kumor, Romeo M06  2.000 m 
 
 Schaffert, Rika W11  2.000 m 
 
 Justus, Justin  M11  2.000 m 
 
 Frost, Laura  W10  4.600 m 
 
 Mausch, Kira  W14  4.600 m 
 
 Frohns, Torben M12  4.600 m 
 
 
 
-Delmenhorst: NLV + BLV Landesmeisterschaften - Einzel am 29. Mai 2011 
 
 Wagner, Johann M55  400 m  65,46 sec.  3. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  200 m  29,18 sec.  6. Platz 
 
 
 
-Alfeld:   Bernd - Meyer - Staffelmarathon   am 29. Mai 2011 
 
 TSV Warzen offene Wertung 7 x 6,1 km  3:26:08,00 Std. 20. Platz 
 
 Rey, Miriam 
 
 Struß, Anja 
  
 Stecher, Dirk  
 Burghardt, Stefan 
 Müller, Engelbert 
 
 Zeck, Philipp 
 
 Herzke, Bernd 
 
 
 
-Hönze:   Lauf und Party    am 28. Mai 2011 
 
 Kumor, Romeo Sch. D     400 m     1:54,00 min. 9. Platz 
 
 Frohns, Torben Sch. B  1.500 m     6:09,00 min . 2. Platz 
 
 Schmack, Jahn Männer 10 km    42:16,00 min. 3. Platz 



 
 Fischer, Wilfried M70  10 km    59:11,00 min. 1. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 21 km  1:30:47,00 Std. 1. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  21 km  1:48:30,00 Std. 2. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55  5 km Walking    42:48,00 min. 2. Platz 
 
 
 
-Hildesheim:    landesoffenes Sportfest   am 25. Mai 2011 
 
 Wagner, Johann M55  100 m  14;75 sec.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  200 m   30,46 sec.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoß  7,84 m  1. Platz 
-Sorsum:   2. Finkenberglauf    am 22. Mai 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 5,6 km  23:21,00 min.  2. Platz 
 
 
 
-Greene:   Abendsportfest    am 18. Mai 2011 
 
 Wagner, Johann M55  100 m  15,03 sec.  1. Platz 
 

Wagner, Johann M55  800 m            2:49,95 min.  2. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  200 m  31,51 sec.  1. Platz 
 

Wagner, Johann M55  Kugelstoß  8,21 m  1. Platz 
 
 
 
-Hameln:   22. Hamelner Triathlon - Laufen   am 15. Mai 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  2,5 km  16:29,00 min.  7. Platz 
 
 
 
-Osterode:  landesoffenes Sportfest    am 15. Mai 2011 
 
 Wagner, Johann Männer Kugelstoß 7,09 m   4. Platz 
 
 Wagner, Johann Männer 400 m  68,57, sec.  6. Platz 
 
 
 
 



-Einbeck:  9. Einbecker Bierstadtlauf    am 14. Mai 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70  10,9 km 59:34,30 min.  1. Platz 
 
 Stecher, Dirk  M50  10,9 km 57:37,80 min.  4. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75  24,9 km        2:33:50,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Hannover:   NLV + BLV Landesmeisterschaften Marathon am 08. Mai 2011 
 
 Müller, Engelbert M70 Marathon  4:09:52,00 std. 2. Platz 
 
 
 
-Hannover:    Hannovermarathon    am 08. Mai 2011 
 
 Burghardt, Stefan M30 Halbmarathon  1:50:21,00 std. 205. Platz 
 Salomon, Tobias M30 Marathon  4:35:09,00 std. 103. Platz 
 
 
 
-Dresden:    14. RENTA Oberelbe Marathon  am 08. Mai 2011 
 
 Struß, Anja  W35  10 km  58:01,00 min.    23. Platz 
 
 Rey, Cristian  M50 Halbmarathon           1:52:45,00 min.   61. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45 Halbmarathon           1:36:07,00 min.   25. Platz 
 
 Rey, Brigitte  Frauen 10 km Walking         1:23:06,00 min  999. Platz 
 
 
 
-Hohegeiß:   Duathlon - Laufen    am 08. Mai 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. A  1,8 km  11:19,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Sarstedt:   Mehrkampfveranstaltung   am 08. Mai 2011 
 
 Bartels, Glenn  M10  Dreikampf 790 Punkte  14. Platz 
   (50 m- 8,91 sec.  Weit- 3,15 m Ball- 25,50 m) 
 
 Koch, Jannes  M08  Dreikampf 579 Punkte    4. Platz 
   (50 m- 9,21 sec. Weit-2,68 m Ball- 17,00 m) 
 
 
 



-Sarstedt:   Läufer und Springertag   am 07. Mai 2011 
 
 Wagner, Johann M55  200 m     29,85 sec.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  800 m  2:50,15 min.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoß      7,32 m  1. Platz 
 
 
 
-Greene:   Leinewiesenlauf    am 06. Mai 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 5 km  19:28,00 min  3. Platz 
 
 Fritz, Mathias  M45  5 km  23:21,00 min.  8. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  5 km  26:26,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Dransfeld:    Hasenmelkerlauf    am 01. Mai 2011 
 
 Frohns, Torben Sch. B  1,4 km  7:10,00 min.  2. Platz 
 
 
 
-Göttingen:   NLV + BLV Landesmeisterschaften  

Langstrecken / Langstaffeln     am 01. Mai 2011 
   RAHMENWETTBEWERB  
 
 Startgemeinschaft Leinetal     Männer    4 x 400 m 4:45,65 min. 2. Platz  außer Wert. 
  Wagner, Johann - Scheide, Karl - Herzke, Bernd - Brunotte, Reinhard 
 
 
 
-Paderborn:    65. Osterlauf     am 23. April 2011 
 
 Burghardt, Stefan M30  10 km     49:54,00 min. 85. Platz 
 
 Stecher, Dirk  M50  10 km     54:45,00 min. 81. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km     55:11,00 min.   3. Platz 
 
 Struß, Anja  W35  10 km     58:30,00 min. 34. Platz 
 
 Müller, Engelbert M75  Halbmarathon 2:04:58,00 Std.   2. Platz 
 
 
 
 
 



-Varlosen:    35. Crosslauf     am 17. April 2011 
 
 Müller, Engelbert M75  11,4 km 1:03:50,00 Std. 1. Platz 
 
 
 
-Hildesheim:    25. Wedekindlauf    am 17. April 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 5 km     17:39,30 min. 6. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  5 km     23:21,20 min. 8. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  5 km     24:36,30 min. 1. Platz 
 
 
 
-Warzen - Bad Gandersheim:  Vorosterlauf    am 16. April 2011 
 
   Zwei Gäste aus Delligsen, 
 
 Spomer, Lutz  M40 28 km von Warzen nach Bad Gandersheim 
 
 Riedel, David  M40 28 km von Warzen nach Bad Gandersheim 
 
   liefen in diesem Jahr das erste Mal den Lauf mit. 
 

Rey, Brigitte  W55  10 km Walking von Eyershausen nach Bad Gandersheim 
 
 Schulze, Arne   W40 10 km von Eyershausen nach Bad Gandersheim 
 
 Struß, Anja  W35 10 km  von Eyershausen nach Bad Gandersheim 
 
 Stecher, Dirk  M50 18 km von Freden nach Bad Gandersheim 
 
 Rey, Miriam  Frauen 20 km von Warzen nach Ohlenrode 
 
 Rey, Christian  M50 20 km von Warzen nach Ohlenrode 
 Wagner, Johann M55   5 km von Altgandersheim nach Bad Gandersheim 
 
  In diesem Jahr beteiligten sich auch zwei Kinder an dem Lauf. Sie liefen locker ihre 
  gewählte Strecke. 
 

Frost, Laura  W10   5 km von Altgandersheim nach Bad Gandersheim 
 
 Frohns, Torben M12   5 km  von Altgandersheim nach Bad Gandersheim 
 
 
 
-Eime:   13. Külflauf      am 10. April 2011 
 
 Rey, Christian  M50    5 km  24:55,00 min.  1. Platz 



 Stecher, Dirk  M50    5 km  25:17,00 min.  2. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km  53:48,00 min.  1. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 15 km  59:28,00 min.  1. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55  7 km Walking 57:13,00 min.  1. Platz 
 
 
 
-Nienhagen:  Bahneröffnung     am 09. April 2011 
 
 Wagner, Johann M55  Kugelstoß    8,32 m  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  100 m  14,93 sec.  1. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  400 m  68,10 sec.  1. Platz 
 
 
 
-Marienau:   14. Ithberglauf     am 02. April 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 13,8 km 1:01:24,00 Std. 1. Platz 
 
 Ewald, Reinhard M45  13,8 km 1:05:37,00 Std. 4. Platz 
 
 
 
-Springe:  35. Deister Marathon     am 26. März 2011 
 
 Lamken, Maximilian Sch. C  2.000 m        8:14,00 min. 1. Platz 
 
 Frohns, Torben Sch. B  2.000 m      10:02,00 min. 6. Platz 
 
 Rey, Brigitte  W55  10 km Walking 1:24:37,00 Std. 1. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M70  10 km       56:00,00 min. 6. Platz 
 
 Rey, Christian  M50  10 km       
 
 Ewald, Reinhard M45  Halbmarathon   1:39:26,00 Std.. 21. Platz 
 Müller, Engelbert M75  Halbmarathon   1:55:38,00 Std.   1. Platz 
 
 
 
-Celle:   Wasa Lauf      am 13. März 2011 
 
 Burghardt, Stefan M30  10 km     46:34,00 min.   61. Platz 
 
 Fischer, Wilfried M60  10 km     57:09,00 min.  
 



 Schulze, Arne   W40  10 km     53:21,00 min. 
 
 Ewald, Reinhard M40  15 km  1:10:34,00 Std. 110. Platz 
 
 Müller, Engelbert M60  15 km  1:20:19,00 Std.   12. Platz 
 
 Struß, Martin  M30  15 km  1:09:49,00 Std.   30. Platz 
 
 
 
-Bad Salzdetfurth:  Kreismeisterschaften Crosslauf   am 13. März 2011 
 
 Frost, Laura  W10  1.200 m   5:40,00 min.  6. Platz 
 
 Lamken, Maximilian M11  1.200 m   4:38,00 min.  1. Platz 
                    Kreismeister 
 
 Frohns, Torben M12  2.100 m 10:18,00 min.  6. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  3.000 m 14:51,00 min.  2. Platz 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 7.500 m 31:51,00 min  2. Platz 
 
 
 
-Hannover:    CeBIT - Run     am 03. März 2011 
 
 Müller, Engelbert Männer 21 km  1:57:24,00 Std. 153. Platz 
 
 
 
-Seesen:  Schüler - Hallensportfest   am 26. Februar 2011 
 
 Frost, Lina   W07  2 x 30 m     13,8 sec. 1. Platz 
      2 Hallenrunden    44,3 sec. 1. Platz 
 
 Frost, Laura  W10  2 x 30 m     11,6 sec. 6. Platz 
      4 Hallenrunden 1:21,9 min. 7. Platz 
          Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:15,7 min. 5. Platz 
 
 
 Deinert, Roman M06  2 x 30 m     12,7 sec. 1. Platz 
      2 Hallenrunden    41,8 sec. 1. Platz 
         Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:15,7 min. 5. Platz 
 
 Kumor, Romeo M06  2 x 30 m     14,5 sec. 2. Platz 
      2 Hallenrunden    47,6 sec. 2. Platz 
         Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:15,7 sec. 5. Platz 
 
 Koch, Jannes  M07  2 x 30 m     11,5 sec. 1. Platz 
      2 Hallenrunden    41,0 sec. 1. Platz 



         Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:10,2 min. 1. Platz 
 
 Baxmann, Yannick M08  2 x 30 m     13,7 sec. 7. Platz 
      2 Hallenrunden    41,0 sec. 8. Platz 
 

Ekkert, Kevin  M09  2 x 30 m     11,4 sec. 1. Platz 
      2 Hallenrunden    36,8 sec. 4. Platz 
         Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:10,2 min. 1. Platz 
 
 Bonn, Fabian  M09  2 x 30 m     11,6 sec. 3. Platz 
      2 Hallenrunden    37,1 sec. 5. Platz 
         Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:10,2 min 1. Platz 
 

Deinert, Silas  M 09  2 x 30 m     13,5 sec. 12. Platz 
     2 Hallenrunden    42,1 sec.  11. Platz 
 
Bartels, Glenn  M10  2 x 30 m     10,9 sec. 4. Platz 
     4 Hallenrunden 1:23,2 min. 8. Platz 
        Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:10,2 min.  1. Platz 
 
Wottge, Stefan M10  2 x 30 m     11,7 sec. 7. Platz 
     4 Hallenrunden 1:21,6 min. 7. Platz 
        Staffel 4 x 1 Hallenrunde  1:15,7 min. 5. Platz 

 
 
 
-Helstorf:  Bezirksmeisterschaften Crosslauf   am 20. Februar 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70  4,6 km  24:33,00 min    2. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  4,6 km  23:28,00 min.  12. Platz 
 
 
 
-Warzen:  Trainingslaufserie Gesamtwertung Vereinsmitglieder am 12. 02. 2011 
 
 Name, Vorname Alters-     Gesamt       Gesamt Teil-   min./km 
    klasse      km             Zeit (Std.) nahmen 
 

Frost, Laura  W10      36,5 03:55:30   08  6,27  
Frohns, Torben M12      23,0 02:18:31   05  6,00 
Lamken, Maximilian M11      19,5 01:51:06   04  5,42 
Mausch, Kira  W14      09,0 00:56:01   02  6,13 
Rey, Brigitte  W55      81,5 11:51:51   10  8,44 Walk. 
Rey, Christian  M50    158,0 15:30:18   11  5,53 
Rey, Miriam  Frauen      98,0 09:46:23   08  5,59 
Stecher, Dirk  M50      72,0 07:30:35   08  6,15 
Fischer, Wilfried M70      60,0 06:22:12   06  6,22 
Wagner, Johann M55      50,5 05:00:40   11  5,57 
Müller, Engelbert M75      46,0 04:37:59   03  6,03 
Kelm, Lucas  Männer     41,5 03:36:22   06  5,13 



Kuntschke, Marcel Männer     37,0 03:06:14   03  5,02 
Struß, Martin  M35      28,0 02:27:43   03  5,17 
Burghardt, Stefan M30      25,0 02:23:19   03  5,44 
Ewald, Reinhard M45      18,0 01:26:24   02  4,46 
Käse, Holger  M40      13,5 01:20:22   02  5,55 
Rey, Sarah - Marie Frauen        9,0 01:00:19   01  6,40 
Hurrelmann, Stefanie W40        9,0 01:26:43   02  9,32 Walk. 
Struß, Anja  W35        4,5 00:31:45   01  6,56 
Wagner, Ilona  W50        4,5 00:48:35   01  10,40 Wal. 

 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 11. Lauf  am 12: Februar 2011 

 
Frohns, Torben M12    4,5 km     25:38,00 min. 
 
Frost, Laura  W10    4,5 km     27:12,00 min. 
 
Mausch, Kira  W14    4,5 km     27:16,00 min. 
 
Wagner, Johann M55    4,5 km     27:14,00 min. 
 
Kelm, Lucas  Männer   9    km     46:29,00 min. 
 
Burghardt, Stefan M30    9    km     50:09,00 min. 
 
Rey, Christian  M50    9    km     50:15,00 min. 
 
Rey, Miriam  Frauen    9    km     50:16,00 min. 
 
Stecher, Dirk  M50    9    km     53:12,00 min. 
 
Müller, Engelbert M75  15    km  1:33:27,00 Std. 
 
Rey, Brigitte  W55    6    km Walking    54:38,00 min. 

 
 
 
-Lüchtringen:   32. Pokal - Crosslauf   am 06. Februar 2011 
 
 Fischer, Wilfried M70  2,7 km  15:51,00 min.  2. Platz 
 
 Wagner, Johann M55  2,7 km  14:23,00 min.  2. Platz 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 10. Lauf   am 05. Februar 2011 
 
 Frost, Laura  W10    4,5 km     28:16,49 min. 
 
 Mausch, Kira  W14    4,5 km     28:45,48 min. 



 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     28:46,02 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70    6    km     37:38,43 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9    km     53:15,76 min. 
 
 Rey, Miriam  Frauen  12    km  1:12:10,04 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  12    km  1:12:22,07 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55    6    km Walking    57:47,07 min. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 9. Lauf   am 29. Januar 2011 
 
 Frost, Laura  W10    4,5 km     27:30,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     27:31,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9    km     52:18,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70    9    km     52:19,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50  15    km  1:23:49,00 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55    9    km Walking 1:21:14,00 min. 
 
 
 
-Hannover:  NLV + BLV Hallenlandesmeisterschaften  

Mä./Fr./Jugend B   am 22. Januar 2011 
 
 Startgemeinschaft Leinetal Männer    4 x 200 m 2:05,66 min. 6. Platz außer Wert. 
  Peetz, Jürgen - Wagner, Johann - Scheide, Karl - Johannes, Heinz 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 8. Lauf   am 22. Januar 2011 
 
 Frost, Laura  W10    4,5 km     32:13,00 min. 
 Lamken, Maximilian M11    4,5 km     24:10,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70    9    km     54:10,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9    km     54:48,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50  15    km  1:27:08,00 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55    9    km Walking 1:20:49,00 Std. 



         am 23. 01. 2011 gelaufen 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     23:47,00 min. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 7. Lauf   am 15. Januar 2011 
 
 Frost, Laura  W10    4,5 km     30:40,54 min. 
 
 Frohns, Torben M12    4,5 km     28:00,64 min. 
 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     28:01,16 min. 
 
 Kelm, Lucas  Männer   6    km     32:25,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50    9    km     51:06,00 min. 
 
 Rey, Miriam  Frauen    9    km     56:11,39 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9    km     56:12,42 min. 
 
 Müller, Engelbert M75  15    km  1:33:03,00 Std. 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 18    km  1:33:07,45 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55    6    km Walking    58:09,07 min. 
 
 
 
-Alfeld:  “Gemeinde auf Trab” Lauf der Friedenskirche  am 08. Januar 2011 
 
 Kuntschke, Marcel Männer  ca. 11,2 km 
 
 Ewald, Reinhard M45   ca.   8,0 km 
 
 Fischer, Wilfried M70    ca.   8,0 km 
 
 Wagner, Johann M55   ca.   4,8 km 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 6. Lauf - Silvesterlauf am 31. Dezember 2010 
 
 Frost, Laura  W10  4,5 km   31:38,06 min. 
 
 Struß, Anja  W35  4,5 km   31:45,56 min. 
 
 Wagner, Johann M55  4,5 km   31:37,48 min. 
 
 Kelm, Lucas  Männer 6    km   37:33,32 min. 
 



 Burghardt, Stefan M30  6    km   37:36,34 min. 
 
 Lamken, Maximilian M11  6    km   37:42,53 min. 
 Struß, Martin  M35  6    km   37:56,40 min. 
 
 Wagner, Ilona  W50  4,5 km Walking 48:35,72 min. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 5. Lauf   am 18. Dezember 2010 
 
 Rey, Sarah - Marie Frauen  9    km   1:00:19,00 Std. 
 
 Rey, Miriam  Frauen  9    km   1:00:00,00 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  9    km   1:00:01,00 Std. 
 
 Fischer, Wilfried M70  9    km   1:07:19,00 Std.  
 
 Stecher, Dirk  M50  9    km   1:00:38,00 Std. 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 6    km      33:06,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55  4,5 km      24:02,00 min. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 4. Lauf   am 11. Dezember 2010 
 
 Lamken, Maximilian M11    4,5 km     24:06,00 min 
 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     26:19,00 min. 
 
 Struß, Martin  M35    6    km     32:49,00 min. 
 
 Kelm, Lucas  Männer   6    km     34:41,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9    km  1:05:36,00 Std. 
 
 Kuntschke, Marcel Männer 12    km  1:00:00,00 Std. 
 Rey, Christian  M50  16,5 km  1:40:09,00 Std. 
 
 Rey, Miriam  Frauen  16,5 km  1:40:09,00 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55  10    km Walking 1:31:22,00 Std. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie  3. Lauf   am 04. Dezember 2010 
 
 Lamken, Maximilian M11  4,5 km   25:08,00 min. 



 
 Frohns, Torben M12  4,5 km   26:59,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55  4,5 km   25:21,00 min. 
 
 Käse, Holger  M40  4,5 km   25:49,00 min. 
 
 Ewald, Reinhard M45  9    km   46:45,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50  9    km   49:25,00 min. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 2. Lauf   am 27: November 2010 
 
 Frost, Laura  W10    4,5 km     29:45,00 min. 
 
 Frohns, Torben M12    4,5 km     29:38,00 min. 
 
 Kelm, Lucas  Männer   4,5 km     22:10,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     29:46,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70    9    km     54:44,00 min. 
 
 Struß, Martin  M35  15    km  1:16:58,00 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  15    km  1:30:18,00 Std. 
 
 Müller, Engelbert M75  15    km  1:31:29,00 Std. 
 
 Hurrelmann, Stefanie W40    4,5 km Walking    42:58,00 min. 
 
         am 28. 11. 2010 gelaufen 
 Rey, Miriam  Frauen  15    km  1:29:15,00 Std. 
 
 Rey, Christian  M50  15    km  1:29:15,00 Std. 
 
 Rey, Brigitte  W55    6    km Walking    56:34,00 min. 
 
 
 
-Warzen:   Trainingslaufserie 1. Lauf   am 20. November 2010 
 
 Frost, Laura  W09    4,5 km     28:16,00 min. 
 
 Frohns, Torben M11    4,5 km     28:16,00 min. 
 
 Wagner, Johann M55    4,5 km     28:16,00 min. 
 
 Rey, Christian  M50    4,5 km     30:32,00 min. 



 
Ewald, Reinhard M45    9    km     39:39,00 min. 

 
 Kelm Lucas  MJA    9    km     43:04,00 min. 
 
 Käse, Holger  M40    9    km     55:33,00 min. 
 
 Stecher, Dirk  M50    9    km     55:33,00 min. 
 
 Fischer, Wilfried M70    9    km     56:31,00 min. 
 
 Burghardt, Stefan M30  10    km     55:34,00 min. 
 
 Rey, Brigitte  W55    9    km Walking 1:23:45,00 Std. 
 
 Hurrelmann, Stefanie W40    4,5 km Walking    43:45,00 min. 


