Punktewertung der Sparte Leichtathletik

Wertung pro Monat und auflaufend fur das Jahr 2008

[Klasse | Einzel-Disziplinen (Lauf-Wettbewerbe bis einschliel3lich 1.000m)
Staffel und Mehrkampf
fur Mehrkampf gibt es Platzierungsunabhangige Zusatzpunkte
[Klasse Il JLauf-Wettbewerbe ab 1.001m bis einschlieRlich 5.000m und Staffel |
[Klasse Il [Lauf-Wettbewerbe ab 5.001m bis unbegrenzt und Staffel |
|AK Einteilung gemald NLV - abweichende Einteilung vom Veranstalter
z.B. bei Volkslaufe wird intern angepasst
[wertung 1. Keine Punkte bei Mannschaftswertung
2. Bei Mehrfachplatzierung mit einer Leistung z.B. KM/BM hierbei wird
die héchste Punktzahl berticksichtigt.
(1. Platz KM 500 Pkt. und 2. Platz BM 600 Pkt. )
Platz AK Klassel Klasse ll Klasse lll KM BM LM NDM DM
1 100 130 150 500 750 1.000 1.250 2.000
2 90 120 140 400 600 800 1.000 1.600
3 80 110 130 200 400 600 800 1.200
4 70 90 110 150 300 500 700 900
5 60 80 100 100 200 400 600 800
ab 6 50 70 90 100 150 300 450 600
Mehrkampf 50
Zusatzpunkte zum Jahresende
pro Eintrag Bestenliste pro Trainingseinheit
Kreis Bezirk Land Deutschland nur far Schaler/Jugend
100 200 300 500 30

Leichtathlet des Monats/Jahres wird in 4 Bereichen ermittelt
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Dino Kibeck
Neuer Weg 1
31061 Alfeld

méannliche Jugend (Schiler bis mJA)
weibliche Jugend (Schulerinnen bis wJA)
Manner (M&nner bis Senioren)
Frauen (Frauen bis Seniorinnen)

Tel. 05181 24761
E-Mail dino.kuebeck@arcor.de



